
Association Zouzen  

Chez Daniel Plazanet  

50 rue Marx Dormoy  

92260 Fontenay-aux-Roses  

zouzen.fr@gmail.com  

www.zouzen.fr  

 

Assemblée générale de l’Association Zouzen 

samedi 9 août 2025 à 18h00 

 

Compte rendu 

 

Date : 09 août 2025 

Heure de début : 18h00 Heure de fin : 19h37 

Lieu : Fontenay aux Roses, et en visio via Jitsi Meet 

 

Président de séance :  

Daniel PLAZANET  

 

Secrétaire de séance : 

Jonathan PLAZANET (Eleanor Plazanet absente) 

 

Lecture de l’ordre du jour :  

1. Élection du président de séance  

2. Élection du secrétaire de séance  



3. Lecture du bilan d’activité de l’année 2024  

4. Présentation des comptes 2024  

4.1 Lecture de la présentation des comptes de l’année 2024  

4.2 Approbation des comptes : soumis à vote  

5. Remboursements de dépenses  

5.1 Remboursement de frais 2024  

5.2 Remboursement formation 4 Lâcher prise pour s'alléger la vie  

5.3 Remboursement formation AIBA, influenceur virtuel et blog IA  

6. Élection des membres du conseil d'administration (CA)  

7. Tour de table, questions diverses 

 

 

1. Élection du Président de l’association 

● Décision : Élection de Daniel Plazanet. 

● Vote : Adopté à l’unanimité. 

 

 

2. Nomination du Secrétaire de séance 

● Décision : Élection de Jonathan Plazanet. 

● Vote : Adopté à l’unanimité. 

 

 

3. Lecture du bilan d’activité 2024 

Lecture effectuée. 

 



Points évoqués : 

✓ Hébergement du site zouzen.fr. 

✓ Formations. 

✓ Animations et coopérations. 

✓ Publications – ventes de livres / perspectives. 

✓ Communications – blog / hébergement. 

✓ Bilan des projets réalisés ou non : administration / animations / communication / 

publications. 

✓ Perspectives et envies pour 2025-2026. 

 

 

 

4. Présentation et approbation des comptes 

 

4.1 Présentation 

● Gestion des comptes bancaires. 

● Résultats. 

● Charges et produits (ventes de livres). 

● Frais avancés. 

● Bilan – balance. 

● Perspectives financières. 

 

4.2 Approbation 

● Décision : Comptes approuvés à l’unanimité. 

 

 



5. Approbation des remboursements de dépenses 

5.1 Frais 2024 – approuvé à l’unanimité. 

5.2 Formations “Lâcher prise” – approuvé à l’unanimité. 

5.3 Formation AIBA – approuvé à l’unanimité. 

 

 

6. Renouvellement du Conseil d’Administration (CA) 

● Jonathan Plazanet – élu à l’unanimité. 

● Clare Scott – élue à l’unanimité. 

 

 

7. Tour de table – Propositions et perspectives 

 

7.1 Augmentation du nombre d’adhérents 

● Demande de Cyril : Nombre actuel de membres. Réponse : 8. 

● Campagne d’adhésion : inviter Mathieu, Laetitia, Nina à l’occasion d’une activité. 

• Souhait : Organiser au moins une animation avant la fin 2025 : jardinage / marche 

exploratoire / ...  

• Idées de relais locaux : par ex. affichettes à l’Odyssée. 

• Accent sur l’animation locale. 

 

7.2 Communication 

● Relance des réseaux sociaux de l’association. 

● Stratégie proposée : 

• Promotion sur Instagram + promotion des livres. 

• Création de vidéos éducatives sur TikTok + reportages d’événements + promotion des 



livres. 

• Possibilité de publication de ces contenus sur le site web. 

 

7.3 Vente des livres 

● Traduction en anglais : traduction assistée par IA + relecture par Clare. 

● Design des couvertures : Question de Cyril sur la cohérence de la « Série Éditions Zouzen ». 

 

7.4 Investissement personnel 

● Limitation principale : le temps disponible. 

● Nécessité de trouver un équilibre entre activités annexes et implication associative. 

● S’appuyer sur le collectif, notamment pour la participation à des ateliers (exemple du 

jardinage DIY de Noël avec Le bureau des Possible, et Jonathan et Mathieu)  

 

 

Clôture de séance : 19h37 

 

 

Fait à Saint-Gilles-Croix-de-Vie (en visio), le 09 août 2025. 

Relu et diffusé le 18 août 2025 

 

Secrétaire de séance : 

Jonathan PLAZANET 

 

Président de séance : 

Daniel PLAZANET 


